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Wie in den Jahren zuvor folgten wir im DONAUISAR Deggendorf auch 2023 gerne dem Aufruf der 
Weltgesundheitsorganisation und Aktion Saubere Hände bezüglich publikumswirksamer Aktionen zur 
Händehygiene. 
 
Am 04.05.2023 veranstalteten wir den Aktionstag nach dem diesjährigen Motto „Mit Hand und Herz“. Eingeladen 
waren alle Mitarbeiter sowie Patienten und Besucher.  
 

 
 
 

 
Erfreulicherweise erklärte sich die Lehrerin unserer Schule für Kranke erneut bereit, mit den Kindern Poster zum 
Thema zu malen. Dabei entstanden viele beeindruckende Bilder. Der Phantasie waren keine Grenzen gesetzt.    
 
Auch die Kinder der KITA gingen mit unglaublicher Freude ans Werk und bedruckten unsere weiße Tischdecke 
schön bunt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
- 3 - 

Um möglichst viele Mitarbeiter zum Veranstaltungsort zu locken, mieteten wir eine Popcorn Maschine. Kaum zog 
der Duft nach frischem Popcorn durchs Klinikum, konnten wir auch schon die ersten Mitarbeiter an unserem 
Informationsstand begrüßen. Der verführerische Duft verbreitete sich bis in die oberste Etage. 

 
                                      
 

    
 
 

Unsere T-Shirts mit ASH Logo kamen im vergangenen Jahr so gut an, so dass wir auch 2023 mit diesem T-Shirt 
anstelle mit Kittel unterwegs waren. 
 
Mitarbeiter aus Medizin und Pflege informierten wir zur Prävention Katheter-assoziierter Infektionen. Gefäßkatheter 
sind ein unverzichtbarer Bestandteil der Medizin. Die Anwendung birgt jedoch nicht nur Nutzen, sondern birgt auch 
Risiken für den Patienten. Das Risiko einer Gefäßkatheter-assoziierten Infektion kann u. a. durch korrekte 
Händedesinfektion verringert werden. Ebenso wichtig ist die Infektionsprävention zur Vermeidung von 
Harnwegsinfektionen. Aus diesem Grund nehmen wir auf ausgewählten Stationen an Stations KISS (PVK-
assoziierte Infektionen, HWK-assoziierte Infektionen) teil und können so zeitnah auf Auffälligkeiten reagieren.   
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Wer beim Hygiene-Quiz mitmachte, durfte sich anschließend als Belohnung am Glücksrad beweisen und sich auf 
ein kleines Präsent, z. B. Süßigkeiten oder Antistress-Bälle in Form von Herzen freuen.    
 

 
 
Nicht nur Mitarbeiter, sondern auch Patienten und Besucher stellten Fragen zur Händehygiene und anderen 
Themen. Interessant fanden die Teilnehmer wie jedes Jahr die Visualisierung von Benetzungslücken bei der 
Händedesinfektion. Manche waren erstaunt, dass sich nach vermeintlich guter Händedesinfektion doch noch 
Lücken fanden. Unterstützt wurden wir bei den Beratungen durch Herrn Zeuke von der PAUL HARTMANN AG. 
 

Besucher und Patienten passten gut auf und versuchten im Anschluss die Fragen im Quiz zu beantworten. Gerne 
half ihnen das Hygieneteam weiter. 
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Die angenehme Atmosphäre beim Aktionstag freute sowohl uns als Veranstalter als auch unsere Klinikmitarbeiter. 

Wir geben die desinfizierte Hand drauf: Hygiene hat Herz! 
 
 

 


